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Das darf Hedy
behalten

Kleider

Goldenes Top aus Seidenstretch
(Steffen Schraut), Bleistift-Jupe
(Rosner), Leggins (Lemon) und

Schal (Passigatti) von Outfit by
Heidis Mode (www.heidismode.ch)
im Wert von 455 Franken. :

Kosmetik

Day Wear Plus SPF 30, Signature
Lipstick, Silky Eyeshadow Duo von
Estée Lauder im Wert von 138
Franken.

Hedy Nay ist ein sport-
licher Typ. Doch vom
anzeiger-Styling-Team

wollte sich die Biindnerin
feminin kleiden, schmin-
ken und frisieren lassen.

von Daniela Hujiser
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Die Stylisten

Melina Cabello, Modeberaterin,
Outfit by Heidis Mode, Ror-
schach, Rico Baettig, Visagist,
und Kathrin Wannenmacher,
Coiffeuse, von Intercoiffure
Parfiimerie Baettig, St. Gallen.

Lust auf
Veranderung?

Senden Sie uns Ihre Bewerbung
mit einem guten Ganzkdrperfoto
und schreiben Sie uns kurz, wes-
halb Sie sich verandern lassen
mochten. Falls Sie ausgewahlt
werden, erwartet Sie ein spezi-
elles Styling-Erlebnis mit Inter-
coiffure Parfiimerie Baettig,
Outfit by Heidis Mode und
Estée Lauder. Bitte Adresse
und Tagestelefonnummer nicht
vergessen: Redaktion anzeiger
«Styling», Fiirstenlandstrasse
122, 9001 St.Gallen

euer Look

Vorher: Mir gefal-
len meine langen
Haare zwar schon,
ich habe jedoch
Muhe mit dem Fri-
sieren.»

Nachher: Als Kind
trug Hedy letztmals
| einen Pony; nun ist
E sie Uberrascht, wie
gut ihr Stirnfransen
stehen.

fiir neue Liebe

or einem Jahr folgte

sie ihrem Herzen und

reiste von den Bergen

an den Bodensee. Ge-
meinsam mit ihrem Freund, den
sie in Laax beim Apres-Ski ken-
nenlernte, lebt die 37-jahrige
Lehrerin nun in Salenstein. Zum
Skifahren fihrt sie jedoch regel-
madssig in ihre Heimat, aber ihre
andere Leidenschaft, das Klet-
tern, hat sie zwangsldufig in die
Halle verlegt. Mit einer Ausnah-
me: Im vergangenen Sommer
Kkletterte Hedy in China auf den
Muztagh Ata (7500 m); von der
faszinierenden Tour schwdrmt
sie noch heute.

Bilder: Katja Niderost

Die Kleidung

Ihre Garderobe ist in erster Li-
nie praktisch, deshalb wiinschte
sich Hedy nun mal etwas Ele-
ganteres, Weiblicheres. Melina
Cabello traf mit einem strassver-
zierten Seidentop in einem wun-
derschonen Goldton voll ins
Schwarze. Elegant dazu ein
schmaler Jupe und Leggins in
Stickereioptik.

Die Frisur

Seit dem Umzug ins «Flach-
land» liess Hedy ihre Haare
wachsen. Kathrin Wannenma-
cher rat ihr zu aufhellenden
Strdhnchen und diinnt das Haar
etwas aus. Eine markante Ande-
rung bewirkt der gerade ge-
schnittene Pony, der Hedys Au-
gen besonders zur Geltung
bringt.

Das Make-up

Obwohl Hedy viel draussen
ist, hat ihre Haut bisher nicht
unter Wind und Sonne gelitten.
Damit dies auch so bleibt, rit ihr
Rico Baettig zur stark schiit-
zenden Tagespflege Day Wear
Plus mit dem Schutzfaktor 30.
Zu gegebenem Anlass schminkt
sich die Biindnerin gern und
freut sich deshalb {ber Ricos
trendiges Abend-Make-up. u
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Mit diesem Outfit ist Hedy an jeder Silvesterparty perfekt angezogen. Der schmale Jupe in Stretchqualitat und die Leggins lassen sich aber auch fir den
Alltag modisch kombinieren.



