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Höchste Zeit für etwas 

Neues
22 Kilos sind weg, doch 

der Schlabberlook ist 
geblieben. Bis jetzt! Denn 

nun zeigt das anzeiger- 
Styling-Team Michaela 
Niederer, wie sie mehr 
aus ihrem Typ machen 

kann.  
von Daniela Hujiser

Freie Zeit hat Michaela bis 
auf weiteres kaum, den 
die gelernte Pflegeassis­
tentin bildet sich derzeit 

zur Fachfrau Betreuung weiter – 
berufsbegleitend. Deshalb be­
wegt sie sich hauptsächlich zwi­
schen ihrer Wohnung in 
Eggersriet und ihrem Arbeits­
platz in Heiden; nur selten hat 
sie Gelegenheit, aufs Snowboard 
zu stehen oder zu skaten. Da 
kommt auch das Aussehen zu 
kurz: Obwohl Michaela in den 
vergangenen drei Jahren rund 
22 Kilo abgenommen hat, trägt 
sie immer noch weite Kleider, 
die ihre Figur verdecken.

Die Kleidung 
«Das muss nicht sein», sagt Se­

mija Sljivar. Die dunkelblauen 
Jeans der Marke Rosner sind für 
Michaelas Figur perfekt geschnit­
ten. Das ärmellose lila Top mit 
dem glitzernden Schriftzug so­
wie die Jacke mit den 3/4-Är­
meln machen das Outfit sport­
lich und feminin zugleich. 

Die Frisur
Michaelas Haar ist durch die 

Dauerwelle stark strapaziert; ei­
ne Intensivkur nach jedem drit­
ten Waschen ist deshalb uner­
lässlich. Dile Bajrami rät zu 
hellen und dunkleren Strähn­
chen und kürzt das Haar so, dass 
es noch zusammengebunden 
werden kann. Zudem verringert 
sie das Volumen der Frisur und 
stylt sie anschliessend mit dem 
Babyliss ganz romantisch. 

Das Make-up
Da ihre Haut zu Unreinheiten 

neigt, ist eine gründliche Reini­
gung und eine Feuchtigkeitspfle­
ge (Idealist und Hydra Complete 
von Estée Lauder) besonders 
wichtig. Die grün-braunen Au­
gen betont Dorotea Filipovic in 
Beeren-Tönen, auf die Lippen 
trägt sie den zarten Farbton 
«Crystal Baby» auf.� n

Vorher: Von stra-
paziertem Haar 
und voluminösen 
Kleidern hatte 
Michaela längst 
genug. 

Nachher: Locken-
pracht und sport-
lich-femininer Look 
– für Michaela hat 
der Frühling begon-
nen!

Lust auf Veränderung?
Senden Sie uns Ihre Bewerbung mit 
einem guten Ganzkörperfoto und 
schreiben Sie uns kurz, weshalb Sie 
sich verändern lassen möchten. 
Sollten Sie ausgewählt werden, 
erwartet Sie ein spezielles Styling-
Erlebnis mit Intercoiffure Parfü-
merie Baettig, Outfit by Heidis 
Mode und Estée Lauder. Bitte 
Adresse und Tagestelefonnummer 
nicht vergessen!
Redaktion anzeiger, «Styling», 
9001 St. Gallen

Das darf Michaela 
behalten
Kleider
Jeans und Jacke (Rosner) und Top 
(Airfield) von Outfit by Heidis 
Mode (www.heidismode.ch) im 
Wert von 647 Franken.

Kosmetik 
Perfectly Clean Splash Away, Idea-
list, Artist’s Pencil «Tearose» und 
Crystal Lipstick «Crystal Baby» von 
Estée Lauder (182.–) 

Die Stylisten 
Semija Sljivar, Modeberaterin, 
Outfit by Heidis Mode, Ror-
schach, Dorotea Filipovic, Nach-
wuchs-Visagistin, und Dile Bajra-
mi, Coiffeuse, von Intercoiffure 
Parfümerie Baettig, St. Gallen.
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Die Jeansjacke mit den 3/4-Ärmeln ist zwar sportlich, wirkt jedoch kombiniert mit dem lila Top zugleich feminin.


