
Modisch
in grossen Grössen

Monika Egger hat Freude 
an Kleidern und mo-

dischen Trends. Doch fällt 
es ihr oft schwer, etwas 

Passendes zu finden. Für 
die anzeiger-Styling-Profis 
ist das aber kein Problem!  

von Daniela Hujiser

Der 57-jährigen Haus-
frau wirds kaum je 
langweilig. Zu ihren 
Hobbys gehören Vol-

leyball, Schwimmen, Tai-Chi, 
Reisen und Sprachen. Und dann 
ist da vor ihrem Haus in Gais 
noch ihr grosser Garten, den sie 
oft und gerne pflegt. «Ich bin 
sehr naturverbunden und muss 
rauskönnen», erzählt sie. Gele-
gentlich sitzt sie allerdings drin-
nen fest: Ihre Söhne sind froh, 
wenn die Mama ihre Lizenziats-
arbeiten korrigiert. Trendmässig 
hält sie sich an Modeschauen 
auf dem Laufenden, findet aber 
nur selten etwas Passendes für 
Grösse 46 oder 48. 

Die Kleider
Monika trägt vor allem Pastell-

töne. Umso erstaunter ist sie, 
dass ihr etwas Schwarzes gut ge-
fällt. Denn als Heidi Schläpfer 
die Tunika mit dem Oberteil 
empfiehlt, entscheidet sie sich 
gern dafür. «Zu ihrem Typ pas-
sen kraftvolle Farben am besten 
und ihrer Figur stehen sportlich-
elegante Schnitte besser als kon-
servative Mode.» Heidi Schläpfer 
rät ihr, immer die Hüften zu ka-
schieren und sich nicht zu klas-
sisch zu kleiden.

Die Frisur
Von ihren langen Haaren will 

sich Monika nicht trennen. 
Claudia Graf schneidet ihr ledig-
lich die Spitzen und verwendet 
für Strähnchen eine mittelbrau-
ne Tönung. Von der verspielt-ro-
mantischen Hochsteckfrisur ist 
Monika begeistert.

Das Make-up
Monika hat eine schöne Haut, 

und damit dies so bleibt, rät ihr 
Fulya Toprak zu einem festi-
genden Make-up mit Licht-
schutz (Resilience Lift Extreme, 
Lauder). Und für die rötliche 
Wangenpartie verwendet sie 
kein Rouge, sondern Sonnenpu-
der (Amber Bronze Sun Glow).�n

Vorher: «Ich 
schminke mich nur 
sehr selten.» 

Nachher: Die 
braun-beigen 
Lidschatten, das 
Make-up und der 
frische Lippenstift 
betonen Monikas 
Gesichtszüge 
dezent, aber 
wirkungsvoll.

Lust auf Veränderung?
Senden Sie uns Ihre Bewerbung mit 
einem guten Ganzkörperfoto und 
schreiben Sie uns kurz, weshalb Sie 
sich verändern lassen möchten. 
Falls Sie ausgewählt werden, erwar-
tet Sie ein spezielles Styling-Erleb-
nis mit Intercoiffure Parfümerie 
Baettig, Outfit by Heidis Mode 
und Estée Lauder. Bitte Adresse 
und Tagestelefonnummer nicht 
vergessen: Redaktion anzeiger 
«Styling», Fürstenlandstrasse 
122, 9001 St. Gallen

Das darf Monika 
behalten
Kleider
Ärmelloses Top und Tunika mit 
Stickereien und 7/8-Hose (Brand) 
von Heidis Mode (www.heidismo-
de.ch) im Wert von 540 Franken.

Kosmetik 
Resilience Lift Extreme SPF 15, 
Pure Color Crystal Lipstick (Passion 
Fruit) und Konturenstift (Red 
Writer) von Estée Lauder im Wert 
von 140 Franken. 

Die Stylisten 
Heidi Schläpfer, Geschäftsführe-
rin, Heidis Mode, Rorschacher-
berg, Fulya Toprak, Nachwuchs-
Visagistin, und Claudia Graf, 
Coiffeuse, von Intercoiffure 
Parfümerie Baettig, St. Gallen.
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Schwarze Kleider trug Monika bisher kaum. Umso erstaunter war sie, als sie sich in dieser Leinen-Kombination mit Stickereien sah und entdeckte, wie 
gut ihr die Farbe steht!


