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Selbstbewusst und 

beschwingt
Zwei Jahre lang suchte 

Sindy Sturzenegger eine 
Lehrstelle im Hotelgewer-

be. Nun hat die 17-Jäh-
rige endlich etwas gefun-

den – und wünscht sich 
zum neuen Alltag auch ei-

nen neuen Look.  
von Daniela Hujiser

Seit Anfang August arbei-
tet Sindy in Charmey und 
lernt dort den Beruf einer 
Hotelangestellten. Sie ist 

ihrem neuen Chef wie auch ih-
rer Familie äusserst dankbar für 
die Unterstützung, denn zwei 
Jahre lang suchte die junge 
Rheintalerin vergeblich nach ei-
ner Lehrstelle. An der Arbeit ge-
fällt ihr der Kontakt mit Men-
schen ganz besonders, und dass 
auch das Team im Hotel sehr 
nett ist, macht sie doppelt glück-
lich. Nur etwas bedauert sie: Sin-
dy sieht ihre beiden jüngeren 
Brüder und ihre Eltern in Wid-
nau nun nicht mehr so häufig.

Die Kleidung 
Sindy mag bequeme Kleidung, 

trägt aber nicht bloss Jeans. 
Doch ein Outfit mit Jupe und 
Leggins ist ihr dann doch zu ele-
gant, lieber ist ihr das sportliche 
Ensemble mit der Jeans im Reit-
hosenschnitt sowie Bluse und 
derzeit sehr trendigem Pullun-
der. Zusammen mit der schicken 
kurzen Jacke eine ideale Garde-
robe für die kühleren Tage.

Die Frisur
Die roten Strähnchen, die 

noch in Sindys Haar zu sehen 
sind, kaschiert Kathrin Wannen-
macher mit einer Tönung aus 
Hell- und Mittelbraun und Asch. 
Kürzen darf sie nur wenig, stuft 
jedoch das Deckhaar und redu-
ziert das Volumen. Zudem 
nimmt sie den Scheitel auf die 
Seite.

Das Make-up
Gelegentlich schminkt sich 

Sindy, meistens vor dem Ausge-
hen. Ihre Augen reagieren je-
doch rasch gereizt auf Make-up. 
Rico Baettig verwendet deshalb 
die neuen, wasserfesten Shadow 
Sticks von Lauder, um ihre blau-
en Augen zu betonen. Den Lip 
Gloss wählt er im Ton des Pul-
lunders.� ■

Vorher: Die bald 
18-jährige Sindy 
findet gemäss ihrer 
Mutter ihr Ausse-
hen Sch . . . . . 

Nachher: Endlich 
eine Lehrstelle – 
und dann noch ein 
schickes Outfit und 
eine trendige Fri-
sur: Sindy fühlt 
sich nach ihrem 
Styling total auf
gestellt!

Lust auf Veränderung?
Senden Sie uns Ihre Bewerbung mit 
einem guten Ganzkörperfoto und 
schreiben Sie uns kurz, weshalb  
Sie sich verändern lassen möchten. 
Falls Sie ausgewählt werden, erwar-
tet Sie ein spezielles Styling-Erleb-
nis mit Intercoiffure Parfümerie 
Baettig, Outfit by Heidis Mode 
und Estée Lauder. Bitte Adresse 
und Tagestelefonnummer nicht 
vergessen: Redaktion anzeiger 
«Styling», Fürstenlandstrasse 
122, 9001 St. Gallen

Das darf Sindy 
behalten
Kleider
Sportliche Jacke (Isabel de Pedro), 
weisse Bluse (0039Italy), Pullunder 
(Marco O'Polo) und bequeme Jeans 
(Cambio) von Outfit by Heidis 
Mode (www.heidismode.ch) im 
Wert von 1265 Franken.

Kosmetik 
Idealist zur Verfeinerung der Poren, 
Pure Color Crystal Gloss und zwei 
Shadow Sticks Double Wear von 
Estée Lauder im Wert von 168 
Franken. 

Die Stylisten 
Sindy Tröger, Modeberaterin, 
Outfit by Heidis Mode, Ror-
schach, Rico Baettig, Visagist, 
und Kathrin Wannenmacher, 
Coiffeuse, von Intercoiffure 
Parfümerie Baettig, St. Gallen.
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War Sindy zu Beginn des Stylingtages noch etwas skeptisch, so tanzte sie am Abend vor Freude auf der Strasse: Mit ihrem neuen Look wird sie Familie, 
Freunde und auch ihren Chef beeindrucken!


